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Pocos colectivos son tan necesarios e importantes para el
devenir de Espafia como el de los migrantes: estan
compensando el enquistado saldo vegetativo negativo (mas
defunciones que nacimientos); habitando las zonas rurales
vacias; manteniendo el declive y envejecimiento de la fuerza
laboral; haciéndose cargo de las labores de cuidado; y hasta
sosteniendo la viabilidad de las pensiones y de la Seguridad
Social.

Imaginemos una situacion: la expulsion inmediata de todos los extranjeros que viven en
Espafia. (Qué pasaria en términos econdmicos si esto ocurriese? ¢Cual seria el impacto
de una medida tan extrema como anhelada por muchos espafioles? El Defensor del
Pueblo, Francisco Fernandez Marugén, lo tradujo en nimeros en su ultimo informe
anual (2019). La conclusién es muy ilustrativa: si los ocupados extranjeros abandonaran
mafiana mismo nuestro mercado laboral, el nivel de empleo de la economia caeria a los
16,7 millones de ocupados, un 20% por debajo del nivel de empleo alcanzado antes de
la crisis econdmica. Aun ocupandose entonces todos los puestos de trabajo vacantes por
parados de nacionalidad espafiola, el mercado laboral quedaria por debajo de los 19,5
millones, un nivel de empleo inferior al actual, y casi de un 10% por debajo de su valor
maximo.

El dato que aporta Ferndndez Marugan es solo un ejemplo de lo inviable que seria
Espafia hoy si cerrase sus fronteras. ;Y si el colectivo migrante, tan denostado y
discriminado, es méas bien la solucién y no un problema para el futuro del pais? Las
estadisticas oficiales y las proyecciones de especialistas y de organismos internacionales
(demografia, mercado laboral, pensiones, etc.) dan cuenta de una (incomoda)
realidad: Espafia necesita que sigan llegando muchos migrantes para tener
sustentabilidad y crecimiento.

Primer dato irrefutable, el demografico. Segun las Cifras de Poblacion (julio 2020) de
Estadistica de Migraciones, la poblacion de Espafia aumentd en 18.953 personas durante
la primera mitad del afio pasado y se situ6 en 47.351.567 habitantes. El saldo migratorio
positivo de 113.856 personas compenso, en parte, el saldo vegetativo negativo de
94.057 personas, 167.559 nacimientos, frente a 261.616 defunciones.

En concreto: el crecimiento poblacional de Espafia se debidé al incremento de la
poblacion de nacionalidad extranjera, ya que la de nacionalidad espafiola se redujo. El
namero de extranjeros aument6 en 99.183 personas durante el primer semestre de
2020, hasta un total de 5.326.089. Por el contrario, la poblacion de nacionalidad
espafiola se redujo en 80.230 personas.

Segun el Instituto Nacional de Estadisticas (datos de 2020), los mayores de 65 afios
representan casi el 20% de la poblacidn total, cerca del doble, en términos porcentuales,
que hace 50 afios. El porcentaje se incrementa afio a afio. Las previsiones de este
organismo estatal es que para 2070, esa misma proporcion de personas mayores de 65
afnos sera del 30%.
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¢Cuales son las consecuencias economicas de una estructura demografica envejecida?
Ferndndez Marugéan lo explica de forma sencilla: "Por un lado, a medida que la
piramide poblacional se erosiona por la base, como consecuencia de una prolongada
caida en la fertilidad, la fuerza laboral se reduce. La reduccion de la fuerza laboral
debilita el potencial de crecimiento de la economia, que se enfrenta a una escasez
importante de mano de obra en algunas regiones y/o segmentos del mercado de trabajo".
Y agrega: "En este contexto de envejecimiento y disminucién de la poblacién en edad
activa, la negativa evolucion de la estructura demogréfica en Espafia y en la mayor parte
de paises europeos parece haberse aliviado gracias a la incorporacion de poblacion
proveniente del exterior, un fenémeno habitualmente conocido como migracion de
sustitucion o reemplazo™.

El Defensor del Pueblo subraya que la migracion mitiga el envejecimiento debido a que
la poblacion recién llegada es mas joven que la espafiola, reforzando los tramos medios
de la piramide poblacional.

"El 60% de los 4,4 millones de nuevos activos incorporados al mercado laboral desde el
inicio de los 2000 proviene de la incorporacion de poblacién extranjera en edad laboral,
con tasas de actividad mucho maés elevadas que las espafiolas. Para que la economia
crezca se necesita capital humano. Nuestra evolucion demogréfica es insuficiente.
Desde el afio 2002, la poblacion en edad de trabajar nacida en Espafia se ha reducido
en mas de 860.000 personas, mientras que la nacida en el extranjero ha crecido en casi
3,7 millones", concluye.

Segln las estadisticas oficiales de Migraciones, ocho de cada diez extranjeros se
encuentran en la franja de edad central, correspondiente al segmento con edades para
trabajar (16 a 64 afios), un 6% han cumplido ya los 65 afios y un 14% esta integrado por
menores de 16 afos.

Pablar el vacio

Los migrantes estan rejuveneciendo y dinamizando la Espafa rural. Asi se desprende
del dltimo estudio de la Fundacion Bancaria La Caixa, que sefiala que la poblacion rural
extranjera ya supera el 10% en 21 provincias, siendo del 16% en la franja entre los 20 y
los 36 afios.

La incidencia de los migrantes en la Espafia vaciada es altisima al compararla con la de
hace 20 afios. En 2001, s6lo siete provincias espafiolas superaban el 5% de poblacion
migrante. Hoy ese porcentaje lo rebasan 43 provincias.

La crisis de 2008 -reza el informe— frend los flujos migratorios y la llegada de
migrantes a las zonas rurales, aumento la marcha de los jovenes a las urbes y congeld
las reagrupaciones de familias extranjeras. Sin embargo, desde 2017 las llegadas al
medio rural vuelven a superar a las salidas, por lo que los saldos migratorios vuelven a
ser positivos.

"La poblacion de origen extranjero fue la protagonista principal de esta recuperacion
demogréafica. Los autoctonos tuvieron un papel secundario”, afirman los
investigadores Luis Camarero (UNED) y Rosario Sampedro (Universidad de
Valladolid), responsables académicos del trabajo.

En definitiva, "la poblacion de origen extranjero es el principal antidoto contra el
envejecimiento y resulta esencial para la preservacion de la actividad en la Espafia
rural”. Un dato que lo corrobora: durante la primera década de este siglo XXI, dos
tercios del saldo migratorio hacia las zonas rurales son de poblacion extranjera.
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El informe de La Caixa culmina con una tajante conclusion: "La poblacion de origen
extranjero estd todavia ausente del imaginario social sobre el medio rural, pero es
seguro que ganara protagonismo porque es, hoy por hoy, un elemento clave en la
sostenibilidad de la Espafa rural”.

Sostener las pensiones

Segun los célculos del Gobierno de Pedro Sanchez, Espafia necesita de la llegada de una
media anual de 270.000 migrantes hasta 2050, lo que representa un total de mas de 8
millones de personas de otras naciones en las proximas tres décadas. Sus cotizaciones,
segun esta proyeccion, van a garantizar las pensiones y asegurar la viabilidad de la
Seguridad Social.

Esos numeros fueron los que el ministro de Seguridad Social, José Luis Escriva,
presentd en la reunion ministerial sobre Migracion e Integracion de la Organizacion
para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmicos (OCDE) de 2020. "La migracion no es
s6lo un problema humanitario, sino que es una oportunidad para nuestro crecimiento y
para la sostenibilidad del sistema de pensiones. Habra trabajo para todos en el horizonte
a medio y largo plazo, sin duda"”, aseguré el ministro en ese conclave.

Las cifras son similares a las que maneja el Fondo Monetario Internacional (FMI) para
Espafia: un minimo de 5,5 millones de arraigos hasta 2050, partiendo de la base de que
el 90% de esa migracion se encuentra en edad de trabajar.

El organismo internacional sostiene que "las migraciones elevan el numero de
contribuyentes™ y subraya que "la migracion puede aliviar la presion del
envejecimiento de la poblacién y contribuir a otros beneficios a largo plazo, como un
mayor crecimiento y productividad".

La media anual de extranjeros que, segun estos informes, necesita Espafia a futuro
coincide con los flujos registrados entre 2012 y 2015, segun los registros del INE. La
Ilegada de migrantes —dejando fuera de la estadistica a los espafioles que regresaron al
pais— volvio a incrementarse de forma sostenida desde 2016 cuando ingresaron 352.174
personas. En 2017 fueron 453.950; 559.998 en 2018; y 666.022 en 2019. La proyeccion
es que la cifra descenderd en la estadistica final de 2020 como consecuencia de la
pandemia, rondando los 400 mil ingresos.

Impacto fiscal, ¢positivo o negativo?

Para gran parte del imaginario colectivo espafol, los migrantes reciben en forma de
prestaciones y de servicios publicos mucho mas de lo que aportan a las arcas publicas
via impuestos y cotizaciones sociales. Las estadisticas, sin embargo, demuestran lo
contrario.

El impacto fiscal neto de la migracion en Espafa tiene un saldo a favor neto del 0,54%,
segun la OCDE. Solo cuatro paises europeos (Luxemburgo, Italia, Grecia y Bélgica)
tienen ecuaciones mas favorables.

Uno de los principales prejuicios es sobre el supuesto abuso de la atencion sanitaria
publica por parte de los migrantes. Segun la ultima edicion de la Encuesta Nacional de
Salud (ENS), la poblacion extranjera es algo menos frecuentadora en ambos niveles de
atencion (primaria y especializada) que la autoctona.

El motivo, segun este informe, es que las personas de origen foraneas al ser, por lo
general, jovenes gozan de un mejor estado de saludy, por ende, utilizan menos los
servicios de atencion sanitaria.
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Un dato que corrobora esto: si se toma como referencia el volumen de poblacion que
lleva més de un afio sin acudir a ningun servicio médico, el porcentaje es siempre
superior entre los migrantes.

En términos generales, en 2017 tuvieron lugar mas de dieciséis millones de consultas
médicas en toda Espafia. En 14,5 millones se atendio a esparioles (89%), mientras que
en 1,7 millones (11%o) se atendi6 a personas de origen extranjero, proporcion que se
ajusta bastante a la composicién de la poblacion residente en Esparia.

Para la Unién General de Trabajadores (UGT), los extranjeros aportan casi el 10% a la
Seguridad Social y reciben menos del 1% de las pensiones. Segun su informe
titulado #TrabajoLibreDeBulos, hay 27.000 migrantes que cobran una pension sobre un
total de 9 millones de pensionados.

El otro gran aporte de los migrantes, segun este informe, es el del consumo de bienes y
servicios, un 8% del total. En 2018, el gasto total de los hogares en Espafia fue
556.432.591.000 euros. Los hogares cuyo alguno de su sustentador tiene nacionalidad
extranjera fue de 46.522.873.000 euros.

"En consecuencia, una disminucion del gasto de los hogares del 8% tendria un impacto
directo en la economia, en la demanda de bienes y servicios, en el mercado de trabajo y
en la recaudacion tributaria”, afirman desde la UGT.

Las cuidadoras

La Unica fuente de datos disponible en Espafa para estudiar la posicion en el mercado
laboral del ambito doméstico y de los cuidados es la Encuesta de Poblacion Activa
(EPA), elaborada por el INE. Segun este registro, la media de mujeres extranjeras
empleada en este &mbito oscila entre el 61 y 63% en los Gltimos afos.

En su estudio Mujeres migrantes y trabajos de cuidados: transformaciones del sector
domestico en Espafia, las investigadoras Magdalena Diaz Gorfinkiel y Raquel
Martinez Bujan citan datos oficiales de 2017. De 565.000 trabajadoras ocupadas como
personal doméstico y cuidadoras de personas mayores y nifios a domicilio, 356.000
declararon no haber nacido en Espafia, de las cuales el 32,3% nacieron en Ameérica
Latina y el Caribe.

"En el caso espafiol, la relacion entre organizacion social de los cuidados y migracion
puede considerarse un caso especifico si se compara con otros paises del entorno
europeo”, sostiene el estudio. Por "trabajo de cuidados”, aclaran las autoras, se entiende
aquel que "esta dirigido especificamente a las tareas de atencion personal y a las tareas
domesticas derivadas de las necesidades de dicha asistencia".

Dos décadas atras, las trabajadoras migrantes no alcanzaban al 31,8% del total de
empleadas de hogar y de cuidados. "Ninguna otra ocupacion concentra a trabajadores
migrantes en tal magnitud, por lo que el servicio doméstico se sitia como el principal
nicho laboral de este colectivo”, concluye esta investigacion académica.

Por el contrario, el namero de mujeres de origen espafiol empleadas del hogar desciende
afio a afo. En el afio 2008, el 3,6% de las mujeres ocupadas trabajaban en el ambito del
sector doméstico y en el afio 2017 la cifra descendié al 2,9%. "Ni siquiera la pérdida de
puestos de trabajo masculinos y las dificultades de encontrar otros empleos consiguen
aumentar su participacion en esta actividad. El servicio doméstico parece que deja de
ser el refugio laboral para las mujeres autoctonas”, sefiala el trabajo.
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