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Informe sobre Desarrollo Humano 2010:
analisis de las tendencias de 40 afios revela
avances mas rapidos en desarrollo en paises

pobres

Informe del PNUD que celebra vigésimo aniversario descubre
progresos a largo plazo en salud y educacion que no estdn
determinados por el ingreso; presenta nuevos indices de género,

pobreza y desigualdad

Naciones Unidas, 4 de noviembre de 2010. En las ultimas décadas, la mayoria de los
paises en desarrollo ha conseguido avances espectaculares, aunque a menudo
subestimados, en salud, educacion y estandar de vida basico. El progreso mas notable
se registra en varias de los paises mas pobres, segun el nuevo andlisis detallado de las
tendencias a largo plazo del Indice de Desarrollo Humano (IDH) incluido en el Informe
sobre Desarrollo Humano 2010 que acaba de ser presentado aqui hoy.

Informe sobre desarrollo
humano 2010 [PIN]
La verdadera riqueza de las naciones: UD]

Caminos al desarrollo humano

Edicién del Vigésimo Aniversario

No obstante, el Informe 2010 también muestra
que el patrén de logros tiene grandes
variaciones, ya que algunos paises incluso han
perdido terreno desde 1970. Con la
incorporacion de tres indices nuevos, esta
edicion del vigésimo aniversario documenta
amplias desigualdades al interior de los paises
y entre ellos, profundas disparidades entre
hombres y mujeres en un amplio abanico de
indicadores del desarrollo y una persistente
pobreza multidimensional extrema en Asia
Meridional y Africa Subsahariana.

Los Informes sobre Desarrollo Humano,
elaborados todos los afios por encargo del
Programa de las Naciones Unidas para el
Desarrollo (PNUD) desde 1990, son
independientes de este organismo en términos
editoriales.

El Informe de 2010 —La verdadera riqueza de las naciones: Caminos al desarrollo
humano— fue lanzado hoy por el Secretario-General de la ONU Ban Ki-moon, la
Administradora del PNUD Helen Clark y el ganador del Premio Nobel Amartya Sen,
quien ayudara a disefar el IDH del primer Informe sobre Desarrollo Humano en 1990
junto al difundo economista Mahbub ul Haq, fundador de la serie. Los Informes sobre
Desarrollo Humano y el IDH impugnaron las medidas puramente econdmicas de los
avances nacionales y ayudaron a sentar las bases conceptuales de los Objetivos de
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Desarrollo del Milenio de la ONU, haciendo un llamamiento a seguir permanentemente los avances
mundiales en salud, educacion y niveles de vida en
general.

Tendencias mundiales del indice de Desarrollo Humano,
ov 1970-2010
“Los Informes sobre Desarrollo Humano han K : ; ; : :

cambiado nuestra forma de ver el mundo”, manifesto
Ban Ki-moon hoy. “Hemos aprendido que, aunque el
crecimiento econdmico es muy importante, lo que
importa en ultima instancia es emplear los ingresos
nacionales para dar a todas las personas la posibilidad
de una vida mas duradera, sana, y productiva”

El primer Informe sobre Desarrollo Humano presento
su novedoso IDH y analiz¢ las décadas anteriores de
indicadores del desarrollo, llegando a la conclusion
de que “no existe un vinculo automatico entre
crecimiento econdémico y progreso humano”. La
rigurosa revision de las tendencias a mas largo

plazo realizada en el Informe 2010, con analisis
retrospectivos de los indicadores del IDH de la
mayoria de los paises desde 1970, demuestra que no
existe una correlacion sistematica entre el desempefio
econdmico de los paises y sus logros en los &mbitos
de la salud y la educacion no vinculados al ingreso.

“El Informe indica que, en general, la gente es hoy
mas sana, acaudalada y educada que antes”, comentd
Helen Clark. “Aunque no todas las tendencias son
positivas, los paises pueden hacer mucho para
mejorar la vida de sus habitantes incluso en
condiciones adversas. No obstante, ello requiere de
liderazgo decidido y del compromiso permanente de
la comunidad internacional”.

En general, tal como lo demuestra en analisis del
Informe de todos los paises para los que se cuenta con
datos completos del IDH durante los ultimos 40 afios,
la esperanza de vida aument6 de 59 afios en 1970 a
70 afios en 2010, la matriculacion escolar subio de , ‘ : : 1
s610 55% a 70% del total de nifios en edad de cursar SR A
la escuela primaria y secundaria y el PIB per cépita se
duplico hasta superar los US$10.000. Estos avances han
beneficiado a las personas de todas las regiones, aunque

en diversa medida. Por ejemplo, la esperanza de vida =
aumento 18 afios en los Estados Arabes entre 1970 y e B
2010, en comparacion con solo ocho afios en Africa

Subsahariana. Los 135 paises estudiados comprenden
el 92% de la poblacion mundial.

Paises que mas avanzaron con respecto a mejoras en el IDH: 1970-2010

China Nepal Botswana
Nepal Arabia Saudita Corea del Sur
Indonesia Jamahiriya Arabe Libia Hong Kong, China

Republica Democratica Popular Lao Tiinez Indonesia
“Nuestros resultados confirman, con nuevos datos y Tinez i Mala
analisis, las dos argumentos centrales planteados desde o o o
el comienzo en el Informe sobre Desarrollo Humano: el = pr— e e

desarrollo humano y el crecimiento econémico son
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diferentes y es posible lograr avances sustanciales incluso sin crecimiento acelerado”, sostuvo Jeni
Klugman, la autora principal. “También hemos adquirido nuevas perspectivas sobre los paises con mejor
desempefio y los diversos patrones que asume el progreso”.

El Informe destaca a los “10 paises que mas han avanzado” en el IDH entre 135 paises durante los ultimos
40 afios, lista que lidera Oman. En estas décadas, el pais invirtio los ingresos obtenidos de la venta de
energia en educacion y salud publica.

La lista se completa con China, Nepal, Indonesia, Arabia Saudita, RDP Lao, Tunez, Corea del Sur, Argelia 'y
Marruecos. Un aspecto notable es que China fue el tnico pais que logré conseguir un lugar en esta lista
debido exclusivamente a su desempeiio econémico, ya que las principales fuerzas que motivaron los logros
en el IDH fueron, en general, la salud y la educacién. Los siguientes 10 paises que siguen en la lista de
mejoras en el IDH en los tltimos cuatro decenios incluyen a varios paises de bajo ingreso, pero alto nivel de
IDH, “que normalmente no se describen como casos exitosos”, destaca el Informe. Entre ellos estan Etiopia
(N° 11), Camboya (N° 15) y Benin (N° 18), todos los cuales consiguieren grandes progresos en educacion y
salud publica.

Dentro del marco de los avances mundiales generales, hay variaciones entre paises que son sorprendentes.
En los ultimos 40 afos, el 25% de los paises de peor desempefio experimentd mejorias inferiores al 20% en
el IDH, mientras que el grupo con mejores resultados tuvo avances promedio de 54%. No obstante, con una
ganancia promedio de 61%, el cuartil de paises que en 1970 se encontraba en la parte inferior de la escala
del IDH progresé incluso méas rapido como grupo que aquellos que entonces ocupaban los primeros lugares.
La diversidad de caminos recorridos por los paises para alcanzar el desarrollo, y que documenta el Informe,
demuestra que no existe una féormula inica para conseguir un progreso sostenible, segiin destacan los
autores.

La region que mas ha avanzado en el IDH desde 1970 es Asia Oriental, liderada por China e Indonesia. Los
paises arabes también lograron progresos considerables y ocho de ellos se sittian entre los 20 lideres
mundiales en mejoras en el IDH en ese mismo periodo. Sin embargo, muchos paises de Africa Subsahariana
y la ex Unidn Soviética se han retrasado debido al impacto del sida, los conflictos, las dificultades
economicas y otros factores. De hecho, la esperanza de vida disminuy6 en tres paises de la ex Union
Soviética (Belartis, Ucrania y la Federacion de Rusia) y en seis de Africa Subsahariana (la Republica
Democratica del Congo, Lesotho, Sudafrica, Swazilandia, Zambia y Zimbabwe) durante las ultimas cuatro
décadas.

La tendencia predominante en cuanto a esperanza de vida en el mundo es la convergencia, puesto que en la
mayoria de los paises pobres, la duracién promedio de la vida se acerca cada vez mas a aquella de los paises
desarrollados. Sin embargo, el patrén vigente en el ingreso sigue siendo la divergencia: la mayoria de los
paises ricos se enriquece cada vez mas, mientras que el crecimiento sostenido no llega a muchos paises
pobres.

“Vemos grandes avances, pero las tltimas décadas de ninguna manera han traido s6lo cambios positivos”
sostienen los autores. “Algunos paises han sufrido graves retrocesos, particularmente en salud, y en
ocasiones se ha anulado en pocos afios lo conseguido en varias décadas. El crecimiento econdomico ha sido
extremadamente desigual, tanto en los paises que experimentan un crecimiento rapido como en los grupos
que se benefician del progreso nacional. En este contexto, las brechas en desarrollo humano, si bien se
acortan, siguen siendo enormes en el mundo”.

IDH 2010, nuevos indices de desigualdad, género y pobreza

El Informe de este afio incluye nuevas clasificaciones del IDH 2010, con modificaciones en varios
indicadores clave. En los primeros 10 lugares de la lista se sitian Noruega, Australia, Nueva Zelandia,
Estados Unidos, Irlanda, Liechtenstein, los Paises Bajos, Canadd, Suecia y Alemania. Y al final de la
clasificacion del IDH 2010, de 169 paises, se encuentran, en este orden, Mali, Burkina Faso, Liberia, Chad,
Guinea-Bissau, Mozambique, Burundi, Niger, Reptblica Democratica del Congo y Zimbabwe.
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Los cambios en la clasificacion de los paises en el IDH se presentan ahora por un periodo comparativo de
cinco afios, y no de afio en afo, con el fin de reflejar mejor las tendencias a largo plazo del desarrollo. No
obstante, debido a mejoras metodoldgicas de la férmula para calcular el IDH, las clasificaciones de 2010 no
son del todo comparables con aquellas de Informes anteriores.

El Informe sobre Desarrollo Humano 2010 continta la tradicion del IDH de innovar en las mediciones con
la incorporacion de tres nuevos indicadores. Estos abordan factores cruciales del desarrollo que no se
reflejan directamente en el IDH:

« El Indice de Desarrollo Humano ajustado por la Desigualdad (IDH-D)

Por primera vez, el Informe de este afio examina los datos del IDH a través de la perspectiva de la
desigualdad, ajustando los logros del IDH con el fin de reflejar las disparidades en ingresos, salud y
educacion. “El IDH por si so6lo, como medida compuesta de promedios nacionales, oculta las disparidades al
interior de los paises, de manera que estos ajustes que reflejan la desigualdad proporcionan una imagen mas
cabal del bienestar de las personas”, sefiald Jeni Klugman.

« El Indice de Desigualdad de Género (IDG)

El Informe 2010 presenta una nueva medida de inequidad de género, que incluye las tasas de mortalidad
materna y la representacion de la mujer en el parlamento. “El disefio del IDG busca medir el impacto
negativo para el desarrollo humano generado por las profundas disparidades sociales y econdémicas entre
hombres y mujeres”, dijo la autora. EI IDG calcula las pérdidas en el IDH nacional causadas por las
desigualdades de género, desde los Paises Bajos (el pais mas igualitario en términos del IDG) hasta Yemen
(el menos igualitario).

« El Indice de Pobreza Multidimensional (IPM)

El Informe destaca una nueva medida de la pobreza multidimensional que complementa las evaluaciones de
la pobreza en base al ingreso mediante la observacion de diversos factores presentes en los hogares, desde su
nivel de vida basico hasta el acceso a escolaridad, agua limpia y atencion de salud. Se calcula que alrededor
de 1.700 millones de personas (un tercio de la poblacion de los 104 paises incluidos en el IPM) viven en
condiciones de pobreza multidimensional, mas de los 1.300 millones que se estima viven con US$1,25 al dia
0 menos.

El Informe 2010 hace un llamado a profundizar las investigaciones y mejorar los datos para abordar los
desafios en otros aspectos criticos del desarrollo humano, entre ellos el empoderamiento politico y la
sostenibilidad ambiental.

Para estimular la innovacion permanente en el marco del vigésimo aniversario de la publicacidn, la Oficina
a cargo del Informe sobre Desarrollo Humano relanzé su sitio Web (http://hdr.undp.org) con variados y
novedosos recursos, perfiles estadisticos actualizados de todos los Estados miembros de la ONU y
herramientas interactivas, entre ellas una opcion denominada “Construya su propio indice” para los
visitantes.

En la introduccién al nuevo Informe, Amartya Sen escribe: “Veinte afios después de la publicacion del
primer Informe sobre Desarrollo Humano, los logros conseguidos ameritan grandes celebraciones. Pero
también debemos mantenernos alertas para encontrar formas de mejorar la evaluacion de las adversidades de
antafio y de reconocer y responder a las nuevas amenazas que ponen en riesgo el bienestar y la libertad
humana”.
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Aspectos regionales destacados del Informe sobre Desarrollo Humano

2010

El analisis de largo plazo del IDH y los nuevos indices incluidos en el Informe 2010 revelan logros y
desafios de enorme magnitud, ademas de diversos patrones de desarrollo, en cada una de las regiones del

mundo en desarrollo:

Estados Arabes Cinco de los 10 paises que mas
han avanzado en el IDH desde 1970 (de un total
de 135 analizados) son Estados arabes: Oman (N°
1), Arabia Saudita (N° 5), Tunez (N° 7), Argelia
(N°9) y Marruecos (N° 10). Sin embargo, los
Estados Arabes registran una pérdida promedio
regional de 70% en el IDH debido al indice de
Desigualdad de Género (IDG), muy por sobre el
promedio mundial de 56%. El lugar mas bajo en
la clasificacion del IDG lo ocupa Yemen, con una
pérdida de 85%.

Ameérica Latina y el Caribe Si s6lo se examina
la desigualdad en los ingresos, nueve de los 15
paises que experimentaron las pérdidas mas altas
en su IDH debido a esta desigualdad se ubican en
América Latina y el Caribe. No obstante, la
desigualdad se esta acortando en varios paises,
principalmente en Brasil y Chile. La esperanza de
vida aument6 de 60 a 74 afios en la region desde
1970 y llega a los 79 afios en Chile, Costa Rica 'y
Cuba. Ademas, la matriculacion escolar subi6 de
52% a 83% en el transcurso de los ultimos 40
afios y varios paises se estan acercando a la
escolarizacion universal.

Africa Subsahariana A pesar de las
adversidades, a menudo bastante graves, muchos
paises africanas han conseguido avances en las
ultimas décadas, los que suelen pasarse por alto.
Etiopia (N° 11), Botswana (N° 14), Benin (N° 18)
y Burkina Faso (N° 25) estan entre los 25 paises
que mas avanzaron en el IDH (de un total de 135)
desde 1970, en gran medida debido a progresos en
educacion y salud publica. En el otro extremo se
encuentran la Republica Democratica del Congo,
Zambia y Zimbabwe, los Unicos paises que hoy
tienen valores del IDH inferiores a 1970 debido a
la letal combinacion de conflictos y sida que han
hecho desplomarse la esperanza de vida. La
representatividad de la mujer en el parlamento es
mas alta que en Asia Meridional, los Estados

Arabes y Europa Oriental, aunque este logro se ve
menoscabado por las disparidades de género en la
educacion.

Asia Meridional Nepal (N° 3), India (N° 16), Iran
(N° 20), Pakistan (N° 25) y Bangladesh (N° 26)
son lideres mundiales en cuanto a mejoras a largo
plazo en el IDH desde 1970. No obstante, esta
region aloja a la mayor cantidad de personas que
vive en condiciones de extrema pobreza segun

la medicién del nuevo Indice de Pobreza
Multidimensional: 844 millones de individuos,

en comparacion con los 458 millones de “pobres
multidimensionales” de Africa Subsahariana.

Asia Oriental y el Pacifico El excepcional
crecimiento econdmico experimentado desde
1970, el mayor en el mundo, motivo la
duplicacién del valor regional promedio del IHD
de 0,36 en 1970 a 0,71 en 2010. Cinco de los 10
paises de mejor desempeno en el IDH mundial se
encuentran en esta region: China (N° 2), Indonesia
(N°4), RDP Lao (N° 6) y Corea del Sur (N° 8).
No obstante, el crecimiento econémico ha venido
acompaifiado de crecientes brechas de ingresos,
lo que genera una pérdida de més de 20% en el
IDH de la region cuando se ajusta segun la
desigualdad.

Europa Oriental y Asia Central Esta region es
de relativa igualdad en las tres dimensiones del
IDH ajustado por la Desigualdad, si bien con una
considerable diversidad interna, segin el Informe.
El principal retroceso de la region en el IDH es la
esperanza de vida en tres paises de la ex Unioén
Soviética (Belarus, la Federacion de Rusia y
Ucrania), la cual ha caido por debajo de los
niveles de 1970.



Para mas informacion sobre el vigésimo aniversario del Informe Sobre Desarrollo Humano y sobre el juego
completo de materiales para la prensa, por favor visite: http://hdr.undp.org/

SOBRE ESTE INFORME: Desde su creacion en 1990, el Informe Sobre Desarrollo Humano ha
proporcionado elementos nuevos para comprender algunos de los desafios mas urgentes a los que se
enfrenta la humanidad. El Informe Sobre Desarrollo Humano es una publicacion independiente anual del
Programa de Desarrollo de las Naciones Unidas. Jeni Klugman es la autora principal del Informe 2010, que
se traduce a mas de una docena de idiomas y se lanza en mas de 100 paises anualmente. El Informe se
publica en inglés a través de Palgrave Macmillan. El texto completo del Informe 2010, y de todos los
Informes previos desde 1990, esta disponible en los principales idiomas de las Naciones Unidas para su
descarga gratuita en la pagina web del Informe: http://hdr.undp.org/

Sobre PNUD: PNUD es la red global de desarrollo de las Naciones Unidas, abogando por el cambio y
conectando paises con el conocimiento, la experiencia y los recursos para ayudar a las personas a construir
una vida mejor. Estamos fisicamente en 166 paises, trabajando de manera colaborativa en sus propias
soluciones para desafios de desarrollo nacionales y globales. Por favor visite: www.undp.org




