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Hace unos afnos empezaron a saltar las alarmas: la juventud estaba basculando
hacia posiciones reaccionarias. Desde entonces, cada eleccion y cada estudio
demoscopico confirman la tendencia (el ultimo, el de 40dB). Ahora bien, la
asuncion del problema debe ser compatible con el reconocimiento de la
complejidad vy las particularidades de cada contexto. Por ejemplo, estatendencia
es mas propia de los varones que de la juventud en su conjunto. De la misma
manera, en Espafa la movilizacién juvenil fue clave en 2023 para impedir el
triunfo de PP y Vox.

Pero el problema esta ahi, y podemos identificar algunas tendencias de fondo
gue ayudan a explicar, en ultima instancia, el comportamiento electoral. La edad
es tan solo un ndmero para cualquier andlisis generacional; lo interesante es
acotar el entorno compartido que define los valores y condiciona la manera de
vivir de cada generacion. Aqui van cinco tendencias generales con algunas
particularidades espafolas.

1. Hijos del desorden

El mundo actual es desordenado, inestable e imprevisible. El anterior no seria
exactamente lo contrario, pero las diferencias son claras: los jévenes viven en
un mundo més volatil. La crisis de autoridad debilitd las estructuras y el reparto
de posiciones que ordenaban el viejo mundo, mas jerarquizado. Esta crisis de la
autoridad tradicional no solo se tradujo en desconfianza hacia las instituciones
verticales, sino que también difumind los vinculos comunitarios. Lo que antes
decian el politico con pintas de experto, el profesor o tu padre, iba a misa; ahora,
su opinién vale lo mismo que la de nuestro youtuber favorito.

No vivimos en un mundo més individualista, 0 no exactamente: vivimos en un
mundo mas fragmentado en burbujas cada vez mas pequefias, herméticas y
aisladas. Incluso aunque nos encerraramos durante meses en nuestro cuarto
mantendriamos vinculos, aunque débiles, principalmente a través del movil y el
ordenador. Son las redes sociales —en un sentido amplio— las que consolidan
principalmente esos vinculos débiles. No hace falta hablar sobre las dinAmicas
de tribalismo que generan los algoritmos ni del poso en términos de subjetividad
politica que genera esta nueva cotidianidad marcada por la fragmentacion, el
aislamiento y la ausencia de vinculos solidos.

2. Cinismo democratico: si el futuro ha muerto, todo esta permitido

El ascensor social se rompid, la linea ascendente de prosperidad se torcio y las
condiciones de vida empeoraron. En este mundo volatil y atravesado por la
incertidumbre es muy dificil definir un propdsito vital claro y plausible, y es muy
dificil vivir sin horizonte. No existe mas tiempo que el presente, y eso nos instala
en modo supervivencia. Y en la guerra, ya se sabe, vale todo: lo primero es
sobrevivir un dia mas.

“Quien tiene un porqué puede soportar casi cualquier como”, dijo Nietzsche. El
principal problema de la democracia es instrumental, pues tiene dificultades para
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ofrecer el porqué que la hizo incuestionable: la prosperidad de todos y todas.
Esto genera un cinismo democratico que, sumado a la fragmentacion, el
aislamiento y la incertidumbre, nos hace mas susceptibles a tentaciones
autoritarias.

3. Laimpugnacién hoy es reaccionaria

Estamos asistiendo al colapso del sistema liberal representativo que se
consolidd tras la Segunda Guerra Mundial y se rehizo tras la caida del muro de
Berlin. La impugnacién no viene desde la izquierda, ni siquiera desde la radical,
ya que todas ellas se ven obligadas a sostener el edificio ante los envites
reaccionarios. Son las derechas radicalizadas las que impugnan el statu quo,
pues estas democracias —ya de por si raquiticas— son un obstaculo para saciar
sus ambiciones.

Si en 2011 la desafeccion politica encontraba una canalizacion de forma “natural”
hacia la izquierda, hoy lo hace hacia la derecha. La reaccion contra el avance de
la diversidad, el feminismo o el ecologismo marca la direccion del viento
antipolitico. En Espafia se suma la particularidad del nacionalismo espafiolista a
partir de 2017. El objetivo es corregir los excesos y volver al estado natural de
las cosas. Los jévenes no vivieron el supuesto mundo feliz que quieren recuperar
los reaccionarios, pero en su cabeza es real, como el dolor fantasma que
podemos sufrir en un miembro amputado. Los reaccionarios lo rascan, prometen
un mundo concreto e inteligible y, ademas, lo hacen con un aura de rebeldia y
contestacion. Las izquierdas pican el anzuelo y se escandalizan.

4. El péndulo termostatico

Salvo en periodos de prosperidad incuestionable, los gobiernos suelen generar
reacciones sociales y culturales. Una cosa es el color del gobierno, otra su
agenda legislativa y otra la tendencia de la sociedad civil. Nate Silver analizé, a
su manera, el caso estadounidense durante el ultimo siglo. En Espafia ha sido
historicamente asi: los gobiernos progresistas han ido generando
paulatinamente una reaccion que, en Ultima instancia, se traduce en un giro
ideoldgico hacia la derecha. (Aqui, de nuevo, deberiamos ser precavidos: la
brecha de género es tremenda e igualmente habria que analizar la evolucion de
cada grupo, ya que hablar de forma genérica, o de “la ciudadania”, suele ser
igual de util que no decir nada).

Si esta ha sido la tendencia historica, cémo iba a ser una excepcion el contexto
actual, marcado por una polarizacion politica y afectiva sin precedentes. Somos
mas exigentes, menos benévolos con la politica en general y los gobiernos en
particular. Lo hemos debatido en varias ocasiones por aqui: el Gobierno de
coalicion no se salvo la Ultima semana del 23J porque su gestion se revalorizara
de repente. El traje de gobernante es menos atractivo que nunca, y es Vox quien
lidera la vanguardia politica y cultural contra el Gobierno.

5. Vidas banalizadas

Este mundo volatil estd atravesado por una paradoja: tomamos mas decisiones
gue nunca, pero todas ellas son menos determinantes. Como analizamos la
semana pasada, ‘nuestros trabajos duran poco, los pisos donde vivimos
también, todos nuestros vinculos, en resumen”. El comportamiento electoral es
una extension de nuestra forma de vivir y esta se confunde, cada vez mas, con
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nuestra forma de consumir. En todos los ambitos cada vez tenemos mas
opciones para elegir, sufrimos una sobrecarga de oferta.

En este contexto, se difumina la linea divisoria entre lo bueno y lo malo: todo lo
sagrado es profanado. La solemnidad es sustituida por la banalizacion. La idea
de democracia no evoca en el imaginario colectivo juvenil grandes epopeyas, ni
tampoco el horror de las dictaduras nazi-fascistas. La democracia forma parte de
nosotros, ya estaba ahi cuando nacimos, como un hermano mayor. Si ademas
hoy no es sinébnimo de prosperidad, el contraste con la amenaza reaccionaria
pierde fuerza. Por todo esto, votar a la extrema derecha no puede ser tan grave:
es una opcion como otra cualquiera del extenso catélogo politico.

Recapitulando, los jovenes viven en un mundo fragmentado en burbujas
aisladas. Su cotidianidad esta marcada por la incertidumbre y la ausencia de
vinculos solidos. La ruptura de las expectativas y la ausencia de futuro han
generado un cinismo democratico. En este contexto, son los reaccionarios
guienes impugnan el sistema con un aura de rebeldia, a lo que se suma la
reaccion inevitable a cualquier gobierno progresista como el espafiol. Por ultimo,
nuestras decisiones politicas son, como todas, aparentemente menos
trascendentales, por lo que ni la democracia parece tan sagrada ni sus
alternativas tan peligrosas.

Estas son, de formaresumida, las cinco tendencias de fondo que nos pueden
ayudar a entender un poco mejor el comportamiento electoral de los jovenes. A
partir de ellas, podriamos ir profundizando en cuestiones mas concretas como la
habilidad de los liderazgos, la capacidad de los partidos o el papel de los medios
de comunicacion. Estas cuestiones son importantes, pero la premisa de este
boletin es que la politica va de abajo arriba y, por lo tanto, la clave para entender
los cambios politicos es entender los cambios desde abajo, desde la sociedad.

P. S.: El sesgo del enfoque, que nos dice que nada es tan importante como
parece cuando estamos enfocados en ello, suele distorsionar la realidad,
magnificando uno de los angulos de cuestiones complejas. La principal opcion
politica de la juventud es la abstencion. Los jovenes leen mas que nunca y mas
gue los adultos. Hoy toca poner el foco en una tendencia preocupante, pero
intentaremos Nno caer ni en la estigmatizacion ni en reducciones ad absurdum.
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