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 Recientemente se han cumplido 50 años de la muerte del dictador Franco, pero con 
su muerte no cambiaron las cosas, ni vino la democracia, sino que comenzó un proceso de 
Transición. Se está hablando del papel del Rey, de las huelgas y el movimiento obrero, algo 

del movimiento vecinal… pero mucho menos del papel del movimiento feminista. Y si la 
democracia aportó beneficios a toda la sociedad, a las mujeres mucho más.  

 

La Transición, no hubiera sido la misma sin el movimiento feminista que tuvo un efecto 
y un papel transformador. Contribuyó a agrandar los postulados democráticos; la historia 
hubiera sido otra, la democracia española hubiera sido más tradicional. No fue un 
movimiento de mujeres masivo, ni tampoco «salieron en la foto», pero fue movilizador, de 
aportación de nuevas ideas, claramente comprometido con una democracia sin 

restricciones. 

En esa época la palabra feminismo causaba recelos, cuando no rechazo, en los 
partidos tradicionales de izquierda y en los sindicatos; lo veían como una lucha 
pequeñoburguesa, una pelea subsidiaria al conflicto de clases. Sólo reconocían a la mujer 
trabajadora, a la que pensaban liberar después de construir el socialismo. No veían con 
buenos ojos un nuevo frente de lucha entre sexos, algo que consideraban divisorio e 

insolidario. El movimiento feminista supuso una ruptura sobre la concepción de la sociedad 
con los partidos de la izquierda tradicional obligó a implementar en la agenda política y en 
las agendas parlamentarias temas del quehacer de la vida, cuestiones tales como: la 
igualdad entre hombres y mujeres, la organización de la familia (divorcio), el control sobre 

la fertilidad (anticonceptivos y aborto) o las discriminaciones sexuales. La situación fue 
diferente en las llamadas organizaciones «revolucionarias». 



Aunque es insuficiente la historiografía de las organizaciones feministas en los relatos 
de la Transición, la invisibilidad es mayor en relación con las organizaciones pertenecientes 
a la Coordinadora de Organizaciones Feministas del Estado español (COFEE) que cuenta 

con escasos estudios que profundicen en su trabajo y aborden sus particularidades, a pesar 
de que fueron muy activas hasta la década de los años 90, tuvieron gran impacto social y 
fueron determinantes en las transformaciones habidas. Sería tan fácil comprobar la 
incidencia de estas organizaciones como meter el nombre de cada organización en la 

hemeroteca de prensa y analizar el resultado. 

Este libro por lo tanto pretende reconstruir y aportar una parte de la historia reciente de 
España desde la mirada de mujeres que la vivieron y la transformaron. Está dividida en dos 
partes:  

Una primera, centrada en el contexto político y social del franquismo, analizando su 
impacto en la vida de las mujeres, explicitando el papel de instituciones como la Sección 
Femenina y la represiva del Patronato de Protección a la Mujer. Se analiza cómo estas 
estructuras moldearon la imagen social de la mujer durante décadas, privándola de 

derechos, libertad sexual y autonomía económica. En este marco, la primera parte del 
manuscrito cobra especial relevancia al contextualizar las raíces del sistema patriarcal 
español y sus implicaciones para el surgimiento del feminismo en la Transición.  

La segunda parte, despliega un recorrido histórico por las acciones del movimiento 
feminista, especialmente a través de la Asamblea de Mujeres de Burgos. La autora, que 
participó activamente en dicha organización, ofrece una narración rica en fuentes 

documentales, testimonios personales, referencias hemerográficas y análisis de materiales 
de la época (panfletos, octavillas, revistas, carteles), que da solidez y emotividad a su relato. 
Además, el texto revela los vínculos con el feminismo estatal, la coordinación con otros 
grupos en España y las campañas clave en las que se implicaron: desde la amnistía para 

las mujeres presas por adulterio hasta la lucha por el aborto legal.  

Destacan las crónicas de jornadas feministas, las dificultades para legalizar la 
asociación, los conflictos con las instituciones locales para obtener locales o fondos, y la 
evolución del feminismo en relación con el cambio social en la ciudad. La narración de estos 
episodios se realiza desde una perspectiva crítica y sin ocultar contradicciones, fracturas 
internas o desafíos no superados. 

Se recoge también el nacimiento y desarrollo de la Secretaría de la Mujer de CCOO en 
Burgos y su relación a nivel estatal. Introducir el feminismo en el sindicalismo no fue una 

tarea fácil, pero la creación de un espacio propio para erradicar las discriminaciones y 
favorecer las reivindicaciones de las mujeres se produjo exclusivamente dentro de CCOO, 
ya que en el resto de sindicatos tardarían varios años en asumir internamente el trabajo 
feminista.  

Finaliza el libro con una selección de mujeres burgalesas, que tuvieron una proyección 
política pública y fueron protagonistas en los primeros años de la Transición.  

Recuperar una historia que nunca debió olvidarse: la de las mujeres que construyeron 
la democracia desde los márgenes. 
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