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La cultura medioambiental y climatica constituye una base fundamental para poder llevar a cabo una
transicion hacia modelos de vida mas sostenibles. Si bien Espana es uno de los paises europeos mas
vulnerables a los efectos del calentamiento global, hasta la fecha no se disponia de datos que
permitieran evaluar el grado de cultura climatica en nuestro pais, ni tampoco su relacién con la
preocupacién generada ni con los habitos sostenibles. El presente estudio evalia los conocimientos de
los jévenes y adultos espanoles sobre el cambio climatico, los habitos que pueden repercutir en él y el
nivel de preocupacion suscitado. Los resultados indican que el nivel de conocimiento ambiental en
Espaiia es moderado, lo que sugiere que los actuales medios de informacién no bastan o no son
efectivos a la hora de transmitir una informacion sélida sobre esta cuestion. De hecho, la gran mayoria
de la poblacién (80%) considera que necesita mas informacién para comprender las causas y
consecuencias del calentamiento global y sus posibles soluciones. Asimismo, existe una gran
preocupacion por las repercusiones de este fenémeno. Este nivel de preocupacién esta estrechamente
relacionado con los niveles de conocimiento y con haber experimentado personalmente las
consecuencias del calentamiento global. El nivel de habitos sostenibles de los espafioles es moderado y
esta determinado, en gran parte, por su nivel de preocupacién y de ingresos.

Puntos clave

1 La poblacién espafiola presenta un nivel medio de conocimiento sobre el cambio climéatico (un indice de 0,6 en una escala de 0 a 1). Los adultos
con niveles de renta mas altos, con estudios universitarios y sin hijos poseen un grado de conocimiento ligeramente superior. En cambio, los jévenes
que residen en areas poco pobladas tienen un conocimiento inferior al del resto de la poblacién joven encuestada.

2 La mitad de la poblaciéon est4d muy preocupada por el cambio climatico y sus consecuencias (el 40% estd moderadamente preocupada y tan solo el
10% no esta preocupada). Parece que los niveles de preocupacion no dependen de la edad, pero si del género, ya que el grado de preocupacién de las
mujeres es significativamente mas elevado.

3 Las mujeres y los adultos sin hijos presentan habitos de mayor responsabilidad climatica. El nivel de habitos climaticos es similar entre los jévenes
y los adultos y puede considerarse medio (0,6 sobre 1).

4 Existe una clara relacion entre los niveles de conocimiento, los niveles de preocupacion y la incidencia de los habitos sostenibles. Las personas
con un mayor conocimiento sobre el cambio climatico y que se declaran mas preocupadas por él adquieren habitos mas responsables desde un punto
de vista climatico.

5 La mayoria de los encuestados (en torno al 80%), tanto jovenes como adultos, consideran que necesitan més informacién para comprender las
causas y consecuencias del cambio climatico, asi como sus posibles soluciones. A su vez, los jévenes y los adultos muestran un claro apoyo a los
programas de concienciacion climatica implementados por la Administracién publica, asi como a la imparticidon de una ensefianza climatica en los
centros educativos.

6 Los jovenes y adultos recurren a distintas fuentes de informacion para comprender el cambio climatico y sus consecuencias. Los jévenes obtienen
informacién principalmente de los centros educativos a los que asisten (60%) y de internet (55%), mientras que los adultos tienden a informarse a
través de documentales y peliculas (47%) y de internet (46%).
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Los niveles de conocimiento, preocupacion y habitos climiticamente sostenibles estian estrechamente
relacionados entre si

Distribucion de la poblacién de acuerdo con los indices de conocimiento, preocupacion y habitos en los jévenes y los
adultos. Los indices adoptan valores que oscilan entre O (valor minimo) y 1 (valor maximo)
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Fuente: elaboracion propia a partir de los datos recabados en la encuesta CLIMED.

El Observatorio Social de la Fundacion “la Caixa™

Introduccion

La evidencia disponible muestra que la humanidad esta siguiendo una trayectoria insostenible en su relacién con el
medio ambiente. La cultura medioambiental y climatica constituye una de las bases esenciales para una transicién
hacia modelos de vida mas sostenibles (Abson et al., 2017). En el actual escenario de emergencia climatica, es
fundamental que la sociedad comprenda las causas y consecuencias del cambio climatico, y que ello se traduzca en
comportamientos que den lugar a acciones de prevencion, adaptacién y mitigacién. Los modelos climaticos sitian
Espaina entre los paises de la Unién Europea mas vulnerables a los impactos del cambio climatico. La superacién de la
actual crisis climéatica implica, entre otros, tres puntos criticos: a) implementacién de politicas climaticas; b)
aceptacion de estas politicas por parte de la sociedad, y ¢c) comportamientos proambientales.

Hasta la fecha, no existian datos acerca de los niveles de conocimiento sobre el cambio climatico en Espafia ni sobre su
relacion con los niveles de preocupacién y los habitos climaticamente sostenibles; de ahi que no fuera posible evaluar
si la actual transferencia de conocimientos climaticos hacia la sociedad es suficiente. El presente estudio plantea tres
objetivos para abordar estos aspectos: a) evaluar los niveles de conocimiento en torno al cambio climatico por parte de
los jévenes y adultos espaiioles; b) determinar su nivel de preocupacién y ansiedad frente a las consecuencias
-presentes y futuras- del cambio climético, y c¢) analizar sus comportamientos y habitos climaticos. Ello permitira
comprender mejor hasta qué punto es eficaz la informacién que se transmite a la poblacién espafiola sobre: a) el
cambio climatico, b) sus causas y consecuencias, y c) la sostenibilidad climéatica de sus habitos.

Para alcanzar estos objetivos, se llevé a cabo una encuesta en linea a poblacién adulta (35-54 afios) y joven (14-18 afios):
3.050 encuestas a lo largo de todo el territorio espanol. El estudio se realizé con un nimero y distribucién de
participantes que cumplian con los criterios de representatividad en términos de edad, género y comunidad auténoma.
La encuesta se dividié en tres apartados principales. Un primer apartado pretendia evaluar su nivel de conocimiento
sobre el cambio climatico (Leiserowitz y Smith, 2011); un segundo apartado abordaba la evaluacién de los niveles de
preocupacion y de ansiedad frente al cambio climéatico (Stewart, 2021), y un tercer apartado media los habitos de la
poblacién que ejercen un impacto potencial en el clima (habitos climéaticos) (Lange y Dewitte, 2019).

1. El nivel de conocimiento sobre el cambio climatico difiere
entre la poblacion joven y la adulta
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El nivel de conocimiento sobre el cambio climatico (indice de conocimiento) se analizé a partir de 34 preguntas
relacionadas con distintos aspectos del cambio climatico. Por edades, el promedio del indice de conocimiento de los
jovenes y de los adultos es moderado y, dentro del grupo con un conocimiento elevado, el de los adultos es superior al
de los jovenes. Entre los jovenes, los de 14-16 afios saben ligeramente mas que los de 17-18 afios. Con respecto al
género, parece que este no afecta al nivel de conocimiento entre los jévenes. En cambio, el tipo de poblacién en la que
residen si que influye. Quienes viven en areas poco pobladas (menos de 5.000 hab.) tienen un conocimiento inferior. En
el caso de los adultos, se aprecia una clara relaciéon positiva entre el nivel de educacién y de ingresos y el nivel de
conocimiento: un adulto con estudios universitarios, sin hijos y con mas ingresos posee un conocimiento ligeramente
superior. Cabe destacar que esta relacién puede ser redundante, ya que, en general, los niveles de ingresos y de
estudios estan estrechamente relacionados entre si.

Grafico1. El promedio del nivel de conocimiento sobre el cambio climatico en los jovenes y los adultos es
moderado, aunque el nivel de conocimiento de los adultos es mas elevado

El grafico de la izquierda representa el nivel de conocimiento dividido en categorias (nivel bajo: 0-0,33;
medio: 0,34-0,66; alto: 0,67-1). Los graficos de la derecha muestran los valores absolutos del indice entre
0 (valor minimo) y 1 (valor maximo) en los adultos con respecto a su nivel de educacién y de ingresos
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Fuente: elaboracion propia a partir de los datos recabados en la encuesta CLIMED.

El Observatorio Social de la Fundacion “la Caixa”.

2. El nivel de preocupacion sobre el cambio climatico entre los
jovenes y los adultos es muy elevado

El nivel de preocupacioén sobre el cambio climatico se evalué mediante nueve preguntas relacionadas con los niveles
de preocupacioén y de ansiedad generados por el cambio climatico. En Espaiia, los niveles de preocupacién, tanto de
los jovenes como de los adultos, son muy elevados. Asi, se estimé que mas del 50% de los participantes en el estudio
se encuentran altamente preocupados por las consecuencias asociadas con el cambio climatico. Cabe destacar que,
con respecto a los niveles de preocupacién, no se apreciaron diferencias entre los jovenes y los adultos.

Por otro lado, se observé que el género es un factor determinante en el indice de preocupacién, de modo que las
mujeres presentan una preocupacion mas elevada que los hombres, tanto si se trata de personas jévenes como de
adultas. El nivel de ingresos también marca diferencias, aunque no se aprecia una tendencia clara en funcién de los
niveles de renta. Al igual que sucede con el indice de conocimiento sobre el cambio climatico, los jévenes que viven en
localidades pequefias (menos de 5.000 hab.) presentan un nivel de preocupacién inferior.
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Grafico 2. Los jovenes y los adultos estin considerablemente preocupados por el cambio climitico y sus
consecuencias
El indice de preocupacién toma valores de entre O y 1. El grafico de la izquierda muestra el indice de
preocupacion por categorias (nivel bajo: 0-0,33; medio: 0,34-0,66; alto: 0,67-1). Los graficos de la derecha
muestran las diferencias entre hombres y mujeres
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Fuente: elaboracion propia a partir de los datos recabados en la encuesta CLIMED.

El Observatorio Social de la Fundacion “la Caixa™

3. Las mujeres y los adultos sin hijos presentan
comportamientos ligeramente mas sostenibles

La evaluacion de los habitos sostenibles con respecto al cambio climatico se llevé a cabo mediante el indice de habitos
climaticos, basado en 17 preguntas sobre habitos en la vida cotidiana. Se observé que no existen diferencias entre los
jovenes y los adultos y que ambos grupos presentan unos habitos medianamente responsables con el clima.

En los jovenes y los adultos, los habitos de las mujeres son mas sostenibles y respetuosos con el medio ambiente y el
clima, aunque la mayoria de los hombres y las mujeres se sitian en la categoria media. De un modo similar, los adultos
sin hijos presentan unos habitos ligeramente mas sostenibles.
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Grafico 3. Desde un punto de vista climatico, alrededor del 35% de la poblacién presenta un
comportamiento bastante responsable
El indice de habitos toma valores de entre O y 1. El grafico de la izquierda muestra el indice de habitos por
categorias (nivel bajo: 0-0,33; medio: 0,34-0,66; alto: 0,67-1). Los graficos de la derecha muestran los
valores absolutos del indice entre O (valor minimo) y 1 (valor maximo) y reflejan las diferencias entre
hombres y mujeres
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Fuente: elaboracion propia a partir de los datos recabados en la encuesta CLIMED.

El Observatorio Social de la Fundacion “la Caixa".

4. Aspectos relacionados con los niveles de conocimiento,
preocupacion y habitos climaticos

La relacién entre varios aspectos socioeconédmicos y los niveles de conocimiento, preocupacion y habitos climaticos se
evalué mediante modelos estadisticos.

Se detectd que existe una clara relacion entre los niveles de conocimiento, los niveles de preocupacion y la incidencia
de los habitos sostenibles. Quienes poseen un mayor conocimiento sobre el cambio climatico y se declaran mas
preocupados por él son mas responsables en sus habitos desde un punto de vista climatico.

Ademas, los niveles de conocimiento, preocupaciéon y habitos también estan relacionados con el nivel de ingresos, de
estudios y con haber experimentado personalmente las consecuencias del cambio climatico. Este ultimo hecho parece
ser decisivo, dado que quienes han sufrido las consecuencias del cambio climético (48% de los encuestados) poseen un
mayor conocimiento sobre él y su preocupacion es considerablemente superior, hasta el punto de que se refleja en sus

habitos.
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Grafico 4. Haber experimentado personalmente las consecuencias del cambio climatico influye en los niveles
de conocimiento, preocupacion y habitos sostenibles
Los graficos muestran el poder de prediccion de cada variable utilizada en los modelos (medida con
un indice de Gini de 0-100). Solo se incluyen los graficos correspondientes a la poblacion
adulta, dado que los graficos de la poblacion joven siguen un patron muy similar
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Fuente: elaboracion propia a partir de los datos recabados en la encuesta CLIMED.

El Observatorio Social de |la Fundacion “la Caixa".

5. Los jovenes y los adultos consideran que precisan mas
informacion para comprender el cambio climatico

La mayor parte de la poblacién (méas del 90% de los encuestados) es consciente de que el cambio climético es un
hecho real, pero un elevado porcentaje (alrededor del 80%) considera que necesita bastante mas informacién para
comprender las causas, consecuencias y posibles formas de mitigar el cambio climatico y de adaptarse a él. Quiza
debido a esta falta de informacidn, solo el 60% de los entrevistados creen que la actividad humana es la causa principal
del cambio climatico.

Alrededor del 65% de los adultos y jévenes encuestados se mostrarian muy de acuerdo con que el Gobierno
implementara mas programas de informacién y concienciacién sobre el cambio climatico. De un modo similar, el 64%
se muestran muy de acuerdo con que se integre la educacién climatica en los centros educativos.
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Graficos. Lagran mayoria de los encuestados son conscientes de que el cambio climatico es un hecho real,
pero solo el 60% atribuyen correctamente las causas que lo generan

El grafico de la izquierda representa el porcentaje de la poblacién que considera que el cambio climatico es
un hecho real. El grafico de la derecha muestra la percepcién de los encuestados con respecto a las causas
que lo generan

100 :
a7 lovenes
20
@ Adultos
2 |
@ &0
2
3 40
20
7 6
0 || | .
Si Mo No sé
Existencia del cambio climatico
&0
60
50
40
[1E]
= 29
g 30
2
£ 20
10 7 5
2
0 - I —
Actividad humana Actividad Procesos El cambio climatico Mo lo sé
¥ procesos naturales hurmana naturales no existe

Principal causa del cambio climéatico

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos recabados en la encuesta CLIMED.

El Observatorio Social de la Fundacion “la Caixa”.

6. Las fuentes de informacion sobre el cambio climatico son
diversas

Los jovenes y los adultos recurren a distintas fuentes de informacién para comprender el cambio climatico y sus
consecuencias. Los jévenes obtienen informacién principalmente a través de los centros educativos a los que asisten
(60%), de internet (55%), de las redes sociales (45%) y de documentales y peliculas (44%). La familia y los amigos
también suponen una fuente de informacién importante para ellos (42%). Los adultos, a diferencia de los jéovenes, no
disponen de una fuente de referencia equivalente a los centros educativos, por lo que tienden a informarse a través de
documentales/peliculas (47%), de internet (46%), y de libros y revistas (39%). Los eventos culturales relacionados con
el cambio climatico, como exposiciones o actividades, también son una fuente de informacién importante (jévenes
38%, adultos 31%).

En el apartado anterior queda reflejado el apoyo de la poblacién a programas de concienciacién e informacién sobre el
cambio climatico impulsados por la Administracién publica, pero se aprecia que actualmente las fuentes de
informacidn oficiales no se cuentan entre los principales recursos informativos utilizados por la poblacién.
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Tabla1. Solouna pequeiia parte de la poblacién recurre a fuentes de informacién gubernamentales para
adquirir conocimientos sobre el cambio climatico

Porcentaje de adultos y jovenes y fuentes de informacidn que utiliza

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos recabados en la encuesta CLIMED.

El Observatorio Social de la Fundacion “la Caixa™

7. Conclusiones

El nivel de conocimiento sobre el cambio climatico, tanto en los jévenes como en los adultos, puede clasificarse como
medio, lo que indica la existencia de un importante margen de actuacion en el desarrollo de una cultura climatica. Asi,
aunque el 90% de los encuestados reconocen que el cambio climatico es un hecho, el 40% de ellos identifican sus
causas de forma errénea. Ello lleva a reflexionar sobre dos cuestiones. Por un lado, pone de manifiesto que la
educacioén y los medios de informacién actuales no son efectivos o no bastan a la hora de fomentar el desarrollo de una
cultura climatica sélida. Por otro, puede interpretarse como un indicio de la presencia no controlada de informacién
falsa sobre el cambio climatico y su grado de incidencia en la poblacién. Asimismo, las encuestas revelan que un
elevado porcentaje de los participantes en el estudio declaran que precisan mas informacién para comprender y
conocer las causas del cambio climatico, asi como sus consecuencias y posibles soluciones. Ademas, apoyan de forma
significativa la implementacion de una educacién climatica, tanto en los centros educativos como mediante programas
de concienciacién impulsados por la Administracion publica.

En términos generales, el nivel de conocimiento de los encuestados no es especialmente alto, pero sus niveles de
preocupacion en torno al cambio climéatico si que son elevados. Ello se debe a que la preocupacién manifestada por la
poblacién no solo esta influida por el nivel de conocimiento, sino también por el hecho de haber vivido personalmente
las consecuencias del cambio climatico (el 48% de los encuestados afirman haberlas experimentado). Los resultados
apuntan a que un aumento de las iniciativas educativas y/o de difusién de informacioén, al que la poblacién se muestra
receptiva, podria traducirse en un incremento de los habitos climaticos, a pesar de que estos también estan
claramente condicionados por el nivel de ingresos de la persona en cuestién. Este ultimo punto es importante, dado
que la renta puede ser un factor limitante en la adopcién de habitos mas sostenibles desde un punto de vista climatico.

8. Limitaciones del estudio

Los indices calculados en este estudio son generalistas y no permiten extraer informacién detallada sobre los niveles
en las diferentes areas de conocimiento, preocupacion y habitos de los grupos estudiados. Para ello se precisaria llevar
a cabo analisis mas detallados.
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Es importante recordar que todas las conclusiones se refieren a los dos grupos de edad considerados (14-18 afios y 35-
54 afios), no siendo extrapolables a otros rangos de edad.
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